
Settimana Familiare: 4- 11 Agosto 
Tema: Voglio farti felice! 

Oltre l’individualismo. Oltre il narcisismo. 
Oltre la solitudine. Oltre.... il dono, l’oblatività. 

Riposo, preghiera, riflessione, vacanza. 
 
 
 
Luogo:  Monte Amiata, Casa Santa Caterina,  

sistemazione in camere con bagno. 
 

Il programma:  
è indicativo ovvero potrà essere meglio definito o variato dai consigli dei partecipanti. 
 

 
Sabato 4 Agosto  pomeriggio:  Arrivi e sistemazione 

Presentazione della settimana 
Preghiera introduttiva, cena, riposo. 

Domenica 5 
Mattina      Lodi e meditazione 
                     Incontro con una storia familiare........riflessione 
                     Pranzo 
Pomeriggio Al fresco sull’Amiata, passeggiate, riposo e gioco 
                     Meditazione di coppia e Santa Messa  
Dopo cena:  Cineforum 
 
Lunedì 6 
Mattina      Lodi e meditazione 
                     Incontro con una storia di gioia.........riflessione 
                     Pranzo 
Pomeriggio  Al fresco sull’Amiata, passeggiate, riposo e gioco 
                     Meditazione di coppia e Santa Messa  
Dopo cena:  Visita di Arcidosso 
 
Martedì 7  
Mattina      Lodi e meditazione 
                     Incontro con una storia difficile.......riflessione 
                     Pranzo 
Pomeriggio: Al fresco sull’Amiata, passeggiate, riposo e gioco 
                     Meditazione di coppia e Santa Messa  
Dopo cena:  Cineforum 
 
Mercoledì 8 
Mattina       Lodi e meditazione 
                     Incontro con una storia familiare in mutamento...........riflessione 
                     Pranzo 
Pomeriggio: Al fresco sull’Amiata, passeggiate, riposo e gioco 
                     Meditazione di coppia e Santa Messa  
Dopo cena:  Visita di Santa Fiora 
 



Giovedì 9 
Mattina      Lodi e meditazione 
                     Incontro con una storia familiare solidale...riflessione 
                     Pranzo 
Pomeriggio:   Al fresco sull’Amiata, passeggiate, riposo e gioco                      

Meditazione di coppia e Santa Messa  
Dopo cena:  Cineforum 
 
Venerdì 10 
Mattina       Lodi e meditazione 
                     Incontro con una storia familiare contagiosa............riflessione 
                     Pranzo 
Pomeriggio: Al fresco sull’Amiata, passeggiate, riposo e gioco 
                     Meditazione di coppia e Santa Messa  

Dopo cena Visita di Abbadia SS.  
 
Sabato 11 
Lodi e meditazione. 
Mattina o nel pomeriggio: Partenze 
 
 
 
Quota:  
indicativamente……..per autogestione con aiuto in cucina delle suore del Vescovo:  
 € 20 al giorno per adulti 
€    5 per bambini  
 
 
 Info&Iscrizioni: Segreteria del Vescovo – segreve@curialivorno.it 

 
 InfoCasa: www.casasantacaterina.com 
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